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"0 mundo é um livro e aqueles que
NAo vigjJam leem apenas uma pagina.”

— SANTO AGOSTINHO



PERU

rumo as alturas: uma aventura pelos Andes peruanos

Cusco é o ponto de partida para uma viagem que atravessa séculos de histéria, onde o
legado inca permanece visivel na arquitetura e nas tradi¢des. Sequindo pelas montanhas,
Machu Picchu surge como um simbolo de engenho e mistério. Mais do que um destino,
esta experiéncia permite compreender a profundidade de uma civilizacdo cuja influéncia
ainda se sente. Entre paisagens imponentes e locais marcados pelo passado, cada
momento reflete a continuidade de uma cultura que nunca se perdeu.

As nossas viagens acompanhadas oferecem grupos pequenos, itinerdrios bem
planeados, transporte sequro e confortdvel, alojamentos selecionados e a oportunidade
de interagir com outros viajantes. O custo inclui 0 acompanhamento pelo nosso lider de
viagem, ingressos, actividades locais, impostos e custos de servicos para visitas turfsticas.

DURACAOQ: 8 dias

EM DESTAQUE: Cusco, Machu Picchu

TIPO: Cultura, Natureza

MODALIDADE:  Viagem de Grupo (8 a 12 pessoas)

DIFICULDADE:  Esta é uma viagem de dificuldade moderada a dificil, mais adequada a
pessoas que estdo reqularmente ativas. As atividades nestas viagens
serdo mais longas e desafiadoras, geralmente com 5 a 8 horas de
atividade na maioria dos dias. Em alguns casos, as viagens podem ser
de nivel 4 devido g alta altitude.



i
ol
Ad
[
.
1]
M
As
QO
A
(]
=
@

0S Precos




DIAT - CHEGADA A CUSCO

Bem-vindo a Cusco, a Capital dos Inca.

Dependendo da hora da tua chegada, podes
aproveitar para explorar a cidade ao teu ritmo,
percorrendo as suas ruas histéricas e absorvendo
a atmosfera Unica.

No entanto, recomendamos um dia de descanso
para aclimata¢do, essencial devido & altitude de
3400 metros, reduzindo o risco de mal de altitude.

Ao final do dia, terds a oportunidade de conhecer
0s teus companheiros de viagem e receber
informagdes sobre os dias sequintes.
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DIAZ - CUSCO

Cusco distingue-se pelo seu patriménio colonial e
pela fusdo entre a cultura inca e a influéncia
espanhola. Durante @ manha, vamos explorar o
centro histdrico, percorrendo ruas que preservam
séculos de histdria e arquitetura. A disposicao das
pracas, as fachadas coloniais e o0s vestigios incas
revelam a evolugdo da cidade ao longo do tempo.

A tarde, vamos sair da cidade para descobrir a
riqueza argueoldgica e paisagistica da regido. 0
percurso inclui um passeio de Moto 4 pelos
Terracos de Moray, um antigo centro agricola inca,
e uma visita as Salinas de Maras, um complexo de
extracao de sal utilizado hd séculos.

(6) Praca de Armas de Cusco - Convento da Mercé de

Cusco - Mercado de Sao Pedro - Museu e
Catacumbas do Convento de S. Francisco de Assis

de Cusco - Praca do Regozijo - Museu do
Chocolate - Convento das Carmelitas Descalcas de
S&o José e Santa Teresa - Catedral de Cusco -
Terracos de Moray - Salinas Incas de Maras

= Alojamento P-E
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DIA3 - CUSCO

Vamos dedicar esta manha a exploracdo do Bairro
de S&o Brds, um dos mais pitorescos de Cusco,
conhecido pelas suas ruas de pedra, becos
estreitos e arquitetura colonial. Este bairro,
tradicionalmente habitado por artesdos, € um
centro de criatividade e expressao cultural, onde
pequenas galerias, oficinas e lojas oferecem pecas
unicas de arte e artesanato.

\

A tarde, vamos mergulhar no passado inca de
Cusco, visitando alguns dos seus sitios
arqueoldgicos mais emblemdticos. Vamos visitar o
Templo do Sol, uma das mais importantes
estruturas inca e explorar as imponentes ruinas
de Sacsayhuaman, um dos exemplos mais
impressionantes da engenharia inca.

(6) Museu Argueoldgico de Coricancha - Igreja e
Convento de Sdo Domingos de Gusmao - Paldcios
Inca de Cusco - Mosteiro de Santa Catarina de
Cusco - Igreja da Companhia de Jesus - Catedral de
Cusco - Igreja do Triunfo - Bairro de Sao Brds -
Sacsayhuamdn - Bairro de Sao Cristévao
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DIA4 - MACHU PICCHU

Hoje, vamos embarcar no comboio Vistadome
rumo a Machu Picchu, percorrendo uma das rotas
ferrovidrias mais deslumbrantes do mundo. Este
comboio, conhecido pelas suas janelas
panordmicas e teto envidragado, permite uma
experiéncia imersiva na paisagem dos Andes
peruanos.

Ao chegarmos a Aguas Calientes, a pequena vila
situada na base de Machu Picchu, vamos explorar
0 seu ambiente vibrante, com ruas estreitas,
mercados locais repletos de artesanato e produtos
tipicos, além de uma oferta variada de cafés e
restaurantes.

Para encerrar o dia, vamos relaxar nos Banhos
Termais de Aguas Calientes, um conjunto de
piscinas naturais com dguas aquecidas pelo calor
geotérmico da montanha.

(©) Comboio Vistadome para Machu Picchu - Centro

Histdrico de Agua Calientes - Banhos Termais de
Agua Caliente

£ Hotel Taypikala Machupicchu P-E
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DIAS - MACHU PICCHU

Dedicamos este dia a explorar Machu Picchu, um
dos sitios arqueoldgicos mais notdveis do mundo.
Partimos cedo rumo a cidadela inca, onde vamos
percorrer 0s seus templos, terracos e pracas,
descobrindo a complexidade da sua construgdo e
a importancia espiritual que teve para os incas.

Durante a visita quiada, vamos conhecer alguns
dos locais mais emblemdticos, como o Templo do
Sol e a Intihuatana, uma enigmadtica estrutura
ligada a astronomia inca. Apds algum tempo livre
para apreciar a envolvéncia e a paisagem unica
da montanha, vamos regressar a Aguas Calientes,
onde vamos almogar antes de embarcar no
comboio de regresso a Cusco, desfrutando das
ultimas paisagens dos Andes.

() Machu Picchu
== SACHA Centric P-E
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DIA6 - CUSCO

0 nosso percurso de hoje leva-nos a Cusipata,
ponto de partida para a subida @ Montanha Arco-
fris de Vinicunca, uma das paisagens mais
extraordindrias dos Andes peruanos.

Por trilhos que serpenteiam vales remotos, vamos
atravessar comunidades andinas, onde a vida
rural preserva tradi¢des ancestrais, e avistar
rebanhos de lamas e alpacas, enquanto nos
adaptamos gradualmente a altitude.

A medida que subimos, a paisagem transforma-
se, revelando um espetdculo de cores naturais
formadas pela deposicao de minerais ao longo de
milhdes de anos. Os tons de vermelho, amarelo e
verde conferem a Vinicunca uma aparéncia
singular, tornando-a num dos destinos mais
impressionantes do Peru.

No topo, vamos ter tempo para apreciar a
imponéncia da montanha e das cordilheiras em
redor, absorvendo a vastidao da paisagem andina.

(©) Cusipata - Montanha Arco Iris de Vinicunca - Vale
Encarnado
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DIA/7 - CUSCO

Este dia leva-nos até Mollepata, um pequeno
povoado rodeado por montanhas cobertas de
neve e vales verdejantes, de onde iniciamos a
nossa subida, atravessando paisagens que
revelam a grandiosidade dos Andes peruanos.

Em Soraypampa, uma das ultimas aldeias antes
de chegar ao Lago Huamantay, vamos ter a
oportunidade de interagir com os moradores, e
aprender sobre os desafios da vida nos Andes.

0 ponto alto do dia serd a chegada ao Lago
Huamantay, um dos tesouros naturais mais
deslumbrantes dos Andes. Rodeado por
montanhas imponentes, o lago de dguas
cristalinas e tons turquesa reflete o céu e as
encostas nevadas, criando um efeito visual Unico.

Este serd um dia de descoberta da natureza, da
cultura e da espiritualidade andina,
proporcionando um contacto direto com um dos
locais mais impressionantes do Peru.

(6) Mollepata - Soraypampa - Lago Huamantay
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DIA8 - DESPEDIDA DO
PERU

Chegou a hora de dizer adeus a este destino
incrivel.

Dependendo da hora do teu voo podes ainda
aproveitar para passear um pouco mais de forma
independente antes de o teu motorista te levar
para o0 aeroporto.

Vemos-te na proxima viagem!!
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HOTEL SACHA CENTRIC

0 Sacha Centric Hotel, localizado no
coracdo de Cusco, combina elegdancia,
conforto e autenticidade andina,
proporcionando uma estadia envolvente e
relaxante. Os quartos, cuidadosamente
decorados, oferecem um ambiente
acolhedor, com varanda privativa, cofre,
televisdo de ecra plano e casa de banho
moderna. Além do conforto dos quartos, o
hotel dispe de um jardim tranquilo, um
lounge partilhado e um terrago
panordmico, perfeitos para descansar apos
um dia a explorar a cidade.




HOTEL TAYPIKALA
MACHUPICCHU

0 Hotel Taypikala Machupicchu, em Aguas
Calientes, ¢ um refugio de conforto a
poucos metros da Praca Manco Cépac. Os
quartos, espacosos e bem iluminados,
oferecem Wi-Fi gratuito, televisdes LED e
amplas janelas com vista para a
montanha. A decoracdo combina elementos
naturais como pisos de bambu e mobilidrio
em madeira, criando um ambiente
acolhedor. O hotel disp8e ainda de um
jardim tranquilo, restaurante e elevador,
garantindo uma estadia relaxante antes da
visita @ Machu Picchu.



Dispomos de trés op¢des de viagem, permitindo-te escolher a que melhor se adapta as tuas
preferéncias e orcamento.

PLANO BASIC 0 Plano Bosi; ¢ ideal para v'iqjdntes que preferem
explorar destinos com flexibilidade, escolhendo o
EUR 1443 proprio alojamento e refeicdes. Oferece liberdade
de personalizar a viagem, com apoio de um lider
experiente, garantindo sequranca e suporte, tudo
dentro de um or¢camento acessivel.

PLANO PLUS 0 Plcmo Plus equilibro confortoe ﬂexibilidode. Inclui
alojamento, garantindo conveniéncia, enquanto as
EUR 1795 refeicdes ficam a cargo do vigjante, permitindo
explorar a gastronomia local. Ideal para quem
valoriza um bom alojamento, mas quer liberdade
na escolha de onde e 0 que comer.

PLANO ELITE 0 Pldno_EIite oferece um~o experiéncio premigm,
com alojamento e refei¢ctes incluidos, garantindo
EUR 2113 conforto e conveniéncia. deal para quem busca
sofisticacdo, proporciona uma viagem sem
preocupacgdes, com o apoio continuo de um lider
experiente.



Cempara es Planes

( )

BASIC

() Transporte

() Ingressos

() Visitas Guiadas
() Lider de Viagem

() Gorjetas

Excepto lider de viagem

(x) Alojamento

() RefeicBes

\—

C PWS )

() Transporte

() Ingressos

() Visitas Guiadas
() Lider de Viagem

() Gorjetas

Excepto lider de viagem

() Alojamento

7 noites

() Refei¢Oes

7 Pequenos-Almocos -+

2 Aimocos

( )

ELITE

() Transporte

() Ingressos

() Visitas Guiadas
() Lider de Viagem

() Gorjetas

Excepto lider de viagem

() Alojamento

7 noites

() Refei¢bes
7 Pequenos-Almocgos -

6 Almocos - 7 Jantares

_ ),




INCLUID® EM TODOS S PLAN®S DE VIAGEM

() TRANSPORTE: Transporte privado de e para o aeroporto - Transporte privado para o grupo dentro

das cidades - Transporte em autocarro ou comboio entre cidades

() INGRESSQS: Catedral de Cusco - Convento da Mercé de Cusco - Igreja da Companhia de Jesus -
1greja do Convento Sao Domingos de Gusmao * Mosteiro de Santa Catarina de Cusco + Museu
Arqueoldgico de Coricancha - Museu da Coca de Cusco - Museu e Catacumbas do Convento de S.
Francisco de Assis de Cusco + Museu Inca + Sacsayhuaman - Salinas Inca de Maras - Terracos de
Moray - Banhos Termais de Aguas Calientes - Comboio Vistadome - Machu Picchu - Lago de
Humantay - Montanha Arco Iris de Vinicunca - Vale Encarnado

() VISITAS GUIADAS: Machu Picchu - Terragos de Moray e Salinas Incas de Maras de Moto 4 - Lago de

Humantay - Montanha Arco Iris de Vinicunca
() ACOMPANHAMENTO PELO LIDER DE VIAGEM

(/) GORIETAS (excepto lider de viagem)

EXCLUID® EM TODOS OS PLANOS DE VIAGEM

(x) TRANSPORTE: Voos internacionais
(x) ALOJAMENTO E REFEICOES: Alojamentos e refeicGes fora dos pacotes e excessos de consumo

(X) DESPESAS PESSOAIS: Vistos - Seqguro de viagem * Gaslos pessoais * Atividades nao
especificadas

(x) SUPLEMENTO DE OCUPACAQ INDIVIDUAL: EUR 176



RESTRICOES

Viagem suijeita a participacdo minima de 8 vigjantes.
Por por pessoa em regime de ocupag¢do dupla, sempre que esteja incluido alojamento.

Para vigjantes no regime Basic 0 ponto de encontro com o grupo serd no alojamento indicado. Viajantes
no regime Basic sd0 responsdveis por assegurar o seu transporte para e a partir do ponto de encontro.



